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IosicHuTeNLHAA 3aNIUCKA
IIporpamma cocTraBjieHa HA OCHOBeE

1. ®enepanbHoro 3akoHa «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit @eneparum» ot 29
nekadpst 2012r. Ne273-D3,

2. ®enepallbHOrO rOCYJaPCTBEHHOIO CTaHAApTa OCHOBHOIO 0OIEro 00pa3oBaHus,
YTBEP>KICHHOTO MpuKa3oM MuHHcTepcTBa 00pa3zoBaHus U Hayku Poccuiickoi
®eneparmu ot 29.12.2010r. Ne 16/44.

3.Canllun nns obueoOpazoBaTenbHbIX yupexkaeHuit, 2010,

4. KoHuenuuu JTyXOBHO-HPABCTBEHHOI'O pAa3BUTUS M BOCHUTAHUS JUYHOCTU
rpaxkaanuHa Poccun.

5.ITucbmo MunuctepcrBa obpazoanuss P.®d. ot 12.05.2011r. Ne03-296 "O6
OpraHU3alliyd BHEYPOUYHOU AesTenbHoCcTH Tpu BBeaeHuu OI'OC."

[Iporpamma BHEYpOUHOW JEATENBHOCTH « Mup mnpodeccuit» momoraer
pacHIMpUTh TPEACTaBICHUs OOydaromux O Mupe npodeccuii U HAyYUTh HX
MCCJIEI0BATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPUMEHUTENIBHO K paccMaTpuBaeMoi npodeccuu.

JlaHHast ~ mporpaMma  SBJISETCS ~ WHTETPATUBHOM. Pa3noobOpasue
OpraHU3allMOHHBIX (OPM M pPaACHIMPEHUE HHTEIUIEKTYaJIbHOU Cepbl Kaxaoro
oOyyaronierocsi 00ecneyruBaeT poCcT TBOPUYECKOrO MOTEHIIMAJIA, MMO3HABATEIbHBIX
MOTHBOB, oOoraiieHue GopMbl B3aUMOICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU B
IT03HABATEIILHOU JEATEIIBHOCTH.

Iens: dopmupoBaHue y4eOHO-TIO3HABATEIHLHBIX MOTHBOB Yy Y4YaIllUXCH,
BO3MOXKHOCTh HCIIBITaTh Ce€0si B NPUOIMKEHHOW K PEaTbHOCTH CHUTYallWU.
dopMUpOBaHUE IEIIOCTHOTO 3HAHUS, MOTPEOHOCTH B TBOPYECKON NESITEIBHOCTH,
Pa3BUTHE UHTEIJIEKTYATbHBIX M TBOPUYECKUX BO3ZMOXKHOCTEH 00YyUaroImerocs.

3aoauu:

- paclIMpUTh NMpeJCTaBICHUE 00yYaIOMUXCcsa 0 MUpe rpodeccuit;

- HAYYWTh YYalIUXCs HCCIEAOBATh CBOM CIIOCOOHOCTH MPHUMEHHTEIHLHO K
paccMmaTpuBaeMon npodeccuu;

- pa3BUBaTh TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH 00YUaIOIINXCS;

- Pa3BUBATh PEUCBYIO ICATECIHHOCTD;

- MPUOOIIUTE ydJanuxcsl K paboTe CO CHPAaBOYHON M SHIUKIOMEIUICCKOM
JIATEPATYPOU.

Hpunyuno:

-IOCTYITHOCTb, TIO3HABATEIILHOCTh M HATIISHOCTH;

- y4eT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH;

- COYETaHNE TEOPETUUECKUX U MPAKTUICCKUX POPM JeSITeITHHOCTH;
- yCUJICHHE TIPUKJIAIHOW HAPABICHHOCTH O0YUYCHHS;

- TICUXOJIOTUYECKast KOM(POPTHOCTb.



OcHnognoit memoo

Merox npobnemHOro OOyYeHHS, TMO3BOJSIOMUANA TYTEM  CO3JaHUS
MpPOOJEMHBIX CHUTyallul, C TIOMOIIbI0 HWH(POPMAIMOHHBIX BOIMPOCOB H HX
00CYXICHHsI TIOBBICUThH 3aMHTEPECOBAHHOCTD YUaIMXCS B TEMAaTHKE 3aHATHNA. Tak
KaK KaXkJoe M3 3aHATHM HMMeEEeT TeMaTHYEeCKOE€ HAaIlOJHEHHWE, CBI3aHHOE C
PACCMOTPEHHUEM OIpPEACICHHOW Mpodeccruu, ydammecs HMEIT BO3MOXKHOCTb
PaCIIMPUTh CBOM IMPEACTABICHUS O MHpE TPOo(dECcCHid, a Tak ke UCCIEA0BaTh CBOU
CIIOCOOHOCTH MPUMEHHUTEIHLHO K paccMaTpUBacMOM PO eCcCuu.

Dopmol u 06vem 3anamuilL:

- UTpoBas JAEATENbHOCTh ( UIpa C IMpaBUJIaMU: MPUHATHE U BBINOJTHEHHUE
TOTOBBIX TMPaBWJ, COCTaBJIECHUE U CJEAOBAaHHE KOJUIEKTUBHO-BBIPAOOTAHHBIM
IpaBujIaM; pojeBas urpa);

- COBMECTHO-pacIpe/ie/ieHHasi yueOHasi AesITeIbHOCTD (MapHasi U rpynmnoBas
paboTa);

- TBOpUECKas JESITeTbHOCTD (Xy10’)KECTBEHHOE TBOPYECTBO,
KOHCTPYHPOBaHUE, COCTABICHNE MUHU-TIPOEKTOB);

- TpyJAoOBasi ACATEIBLHOCTh (CaMOOOCIyKMBaHUE, Y4aCTUE B OOIIECCTBEHHO
MIOJIE3HOM TPYJE).

Cmpykmypa 3anamuii

1. AHkKeTHpoOBaHUE.

2. 3HaKOMCTBO ¢ mpodeccuelt KOTOpoill MOCBSIIEH YPOK (KOJUIEKTMBHOE

00CYyXKICHHE):

- 4TO s 3HaK0 00 3TOM Mpodeccuu;

- YTO JIOJKHBI YMETb JIFOJIM 3aHUMAaIOUIUECs 3TOU Mpodeccuei;

- KaKue u3y4aeMble peAMEThl TOMOTalT 00pecTu 3Ty podeccuro;

- 4YTO HOBOTO s y3Hai o0 3Toil mpodeccuu OT POAUTENEH, 3HAKOMBIX, U3
KHUT U TeJlenepeaay, YKCKypCUid.

3. DBblnonHeHne pa3BUBAIONIMX YIPaKHEHWA B COOTBETCTBHM €
paccMaTpuBaeMoi CIOCOOHOCTHIO U Tipodeccuei.

4. CamocrosiTenbHasl OLIEHKAa CBOMX CHOCOOHOCTEW (Y4TO HE MONY4YMJIOCh U

o4emy).

O01mas xapakTepucTHKA Kypca

[Iporpamma  «Mup  mpodeccuit»  crmocoOCTByeT  pasHOCTOPOHHEMY
PACKpPBITUIO HMHAWBUIYATBHBIX CIIOCOOHOCTEH YYalllUXCs, PAa3BUTHIO y HHUX
MHTEPECA K PA3JIMYHBIM BHJAM JESTEIbHOCTH, JKEJIIAHUIO aKTHBHO Y4aCTBOBATH B
MPAKTUYECKON JEATEIBHOCTA, YMEHHUIO CAMOCTOSITEIIbHO OpPraHU30BBIBATH CBOE
CBOOOTHOE BpEMH.



[Iporpamma paccuuTaHa Ha J0OOTO YY€HHKA, HE3aBUCUMO OT €ro YpPOBHS
MHTEIJIEKTYaJIbHOTO pa3BUTUA U crnocoOHoctel. IIporpamma paccuutana Ha 34
yaca M MPEIINoJIaraeT  OJHOTO 3aHATHS B HEACIIO KOTOPOE COCTOUT W3
TEOPETUYECKOU U MPAKTUYECKOU YaCTH.

Pexxum 3anstuii: 1pa3 B Henemo no 40 MUHYT.

Ilnanupyembie pe3yJibTAThI
O0CBOCHHS 00y4aIOIIUMHCS MPOrpaMMbl BHEYPOUHOM JeATeJbHOCTH «Mupe
npodeccuin.

JTuunocmmuoie pezyiomamol:

- OBJIAJICHUE HAYaJIbHBIMU CBEICHUSIMH 00 OCOOEHHOCTSIX pa3IHYHbIX
npodeccuii, UX TPOUCXOKIECHUN U HA3HAYEHUU;

- (opMHupOBaHUE TMO3UTHUBHOIO OTHOIIEHHWE OO0ydJarommxcsi K 0a30BbIM
LIEHHOCTSM 0011ecTBa (4eJI0BEK, IPUPO/Ia, 3HAHUSA, TPY, KyJIbTypa);

- dbopMupoBaHHE€  KOMMYHUKATHBHOM,  JTHUYECKOM,  COLMAIbHOMU
KOMITETEHTHOCTH YYaIlluXCsl.

MemanpeomemHnule pe3yromamaol

Kommynukamuenvie YV/[

- [TocTaHOBKa BOIPOCOB.

- YMeHue BbIpaxaTh CBOU MBICIIY MTOJTHO W TOYHO.

- YnpaBieHue AeHCTBUSAMU MapTHEpa (OlLlEHKa, KOPPEKIHUs).

Pecynamuenvie YV/[

- llenenonoranue.

- Boneas camoperymnsiusi.
- Onexka.

- Koppekuus.

Iloznasamenvuvie YVJ[

- YMeHre 0CO3HaHO CTPOUTH PEUEBOC BHICKA3bIBAHKUE B YCTHOM (hopMme.
- Brinenenue mo3HaBaTEIILHOM 1IEIIH.

- Bri6op Haubonee rahdextuBHOTO criocoda pernieHus.

- CMBICIIOBOC YTCHHE.

- AHam3 00bEKTOB.

- JlokazaTeabCTBA.

- YcTaHOBJIEHHE TPUUUHHO-CJICICTBEHHBIX CBSI3EH.

- [TocTpoeHue JIOrnyecKon enu paccyKIACHHUs.

Dopmol yuema 3HAHULL, YMEHUU



TecToBble Marepuanbl, NPOEKTH, TBOpPYECKHE pPaOOThI, caMOaHAIW3 |
CaMOOIICHKA, HaOIIOJICHUE , TPE3CHTAIMH, MPoeKTHhIe padboTer " Ilpodeccun B
MO€EH ceMbe'.



Coneprxkanue nporpamMmsl.
1. BBenenue:

1. BBoaHOe 3aHsATHE. 3HAKOMCTBO ¢ MUPOM PO eCcCHil.
2. JlmarHocTtuka « Mos Oyayias npodeccus»
3. IIpoekr : 3aragku o mpodeccusx.

2. XapaxkrepucTuka npodgeccuii.

1. IlpenmeT u nenu Tpyaa.

2.CpencTsa u yCJIOBUS TPYyJa.

3.XapakTep Tpyaa.

4. Ilpodeccus, cnennanbHOCTh, JOIAKHOCTb.

3. 3HAKOMCTBO € Pa3JIHYHBIMH NPO(ecCusiMm.

1. IIpodeccus Bpau.

2. Okckypceus Ha DAII c. Kimroksa.

3.IIpodeccus napuxmaxep. MoaenupoBanue NpUIECKU.

4. DKCKypcus B CaJIOH KPACOTBHI.

5. Ilpodeccus crpourens. KoncrpyupoBanue « JJom Moeit MEUThD».
6. [Ipodeccus mosap. [IpaBuna sTukera. IKCKypcHs B CTOJIOBYIO.
7. CroxetHas urpa «HakpeiBaem Ha cToi», « Bkyc u uBem».

8. [IpoeKT : KHUra perenToB « ManeHbKUI TOBapy.

9. Ilpodeccus mBes. Monenupyem onexay u3 Oymaru.

10. Dkckypcus B aTenbe.

11. ITIpodeccus 6yxrantep.

12. ITpodeccus noutansoH. [IpoekT: muceMo « eay Moposy».
13. Dkckypcus Ha ToUTy.

14. ITIpodeccus nponasen. Urpa « Marazuny.

15. Dkckypeust B MarasuH.

16IIpodeccus apxeonor. Mctopust mpodeccun, €€ 0cOOEHHOCTH.
17. Dkckypceus B apXeOoJIOTHYECKUN MY 3€H.

4. A30yka npodeccnii.

1. [IpencraBieHre MUHU — IPOEKTOB Ha OYKBY «A» - «JI».



2. IlpencraBneHue MUHU — MPOEKTOB Ha OYKBY «E» - «K».

3. [IpeacraBieHrne MUHU — MPOEKTOB Ha OYKBY «JD» - «P».

4. IlpencraBineHue MUHU — MPOEKTOB HA OYKBY «C» - «SI».

5. TBopueckas pabota « JlpeBo npodeccuit Moei ceMb»

6. Buxtopuna :« Bee npodeccun Hy)HBI — Bce podeccrun BakHbD»

7. Ipoexkr : « [Ipodeccun Hamero pernoHa»

5. UToroBmbie 3aHATHA.

1. Tect « MaTepec k mpodeccum

2. OnpocHUK poheCCHOHANBHBIX cKIOHHOCTeH ( MeToauka JLA. Mosamu B
Moaudukammu I'.B. Pesankunroin»

3. UroroBoe 3anstue « Most Oyayias npodeccusi»



Y4eOHO-TEeMATHYECCKHNH TIJIAH.

No n/n Tema Kou1. yacoB
1 B seoenue. 3

2 Xapaxmepucmuka npogheccuil. 4

3 3naxomcmaeo ¢ pasnuuHviMU NPOGeccusmu. 17

4 Aszbyxa npogeccui 7

S5 Hmozoevie 3ansamus. 3
Hmozo 34




Yueono-memoouueckoe ovecneuenue.

1. Anoxuna T. Ilemarornueckas nojjep>kKa Kak peaJbHOCTh COBPEMEHHOTO
oOpazoBanus. - M.: UTIN PAO, 1998.

2. Acmornos, A.I'. AAromun, I'.A. OO6pa3oBaHue KaK pacuIupeHHe
BO3MOXKHOCTEH pa3Butus tuaHocTH [Tekct] / A.I'. Acmornos, I'.A. SAroaun //
Bompocsr ncuxonorun. — 1992. - Nel. C.6-13.

3. boxoswuu, JL.U. JInunocTs u €€ hopmMupoBanue B JeTCKOM Bo3pacTe [ Tekcr]
/ JI.W. boxoBuu. — M., 1968.

4. bopucosa E.M., Jlorunosa I'.I1. UunuBuayanbHoCTh U ipodeccust. - M.:
3Hanue, 1991.

5. T'azman O.C. Ilenaroruueckas rnojaepxka aeTeid B oopazoBaHuu. - M.:
HNunosarop, 1997.

6. Jmutpues, FO. Cocenau no mranete [Teker] / FO. JImutpues. - CI1
«Ouncam»,1985.

7. XKypkona,A.d. Huctaxosa C.H. Meroauka gpopmupoBaHus
po(ecCHOHaTBFHOTO CaMOOTIPEACIICHUS IKOJILHUKOB Ha Pa3TUYHBIX
BO3pacTHhIX ATanax [Tekc |: yued, mocooue / A.5 Kypkona, C.H.
Yucrskona. - Kemeposo, 1996.

8. 3arpeOuna, I'.B. [laBaii yctpoum npaznuuk [Tekct] / I'.B. 3arpebuna. -
SApocnasis, 2003.

9. Urymnoga, E. bankup, pepmep miib MOPTHOM. .. KTO e 5 Oy1y TaKoii???
[Texct]: yueO. mocobue mis npenoaasareneit / E. UrymHoBa. -
HoBocubupck, 1994

10.KnumoB E.A. Tlcuxomnorus B npodeCCHOHAIBHOM CaMOOTIPE/ICTICHUH. -
PoctoB-na-/lony: ®enukc, 1997.

11.Knmumos E.A. Ilyts B npodeccnonanmmsm. - M.: @aunTa, 2003.



12.Kyrau, A.H. Typsiruna, C.B. llIkonsHbIe Tpa3aHUKH, KOHKYPCHI, II0Y-
nporpammsl [ Teker]: yue6, nocobue / A.H. Kyrau, C.B. Typeiruna. -
SApocnasns, 2004.

13.IpsxaukoB H.C. [IpodeccnonanbHOe U TMYHOCTHOE CaMOOTIpEICTICHUE. -
M.: U3n. «HCTUTYT pakTryeckoi ncuxonorun»; Boponex: NU3a. HITO

«MOJIDK», 1996.
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Ilpunoowcenue.

Kmeudapuo-memamuuecxoe njianupoeaHnue.

«Mup npogheccuir)

N Tema |HAama
n/n naanupyemasn | paxmuueckan
Beeoenue .
1. |BBomHoe 3aHsiTue. 3HAKOMCTBO C MHPOM
npodeccuid.
2. | JImarHoctruka « Mos Oyaymias mpodeccus»
3. | IIpoekT : 3arajiku 0 mpodeccusix.
Xapaxmepucmuka npogeccuil.
4. | Ilpenmer u nienu Tpya.
5. | CpencTa u yCJIOBHS TPYA.
6. | Xapakrtep Tpyna.
7. | [Ipodeccus, cnenuanbHOCTh, JOIKHOCTD.
3HAKOMCMEO ¢ PA3IUYHbIMU nPOdheccuamu.
8. | IIpodeccus Bpau.
9. | Okckypcus Ha DAII c. Kiroksa.
10. | IIpodeccus mapukmaxep. MoaenupoBanue
IIPUYECKH.
11. | ODKcKypcHs B CaJlOH KPacOTHI.
12. | IIpodeccus ctpoutens. KoHcTpyupoBanue «
JloM Moel MeUuThDy.
13. | [Ipodeccus nosap. [IpaBuna sTuxera.
DKCKypCHsl B CTOJIOBYIO.
14. | Croxetnas urpa «HakpeiBaem Ha cToi», « Bkyc
U IIBETY.
15. | [IpoeKT : KHUTa pelenToB « MalleHbKui
OBapy.
16. | [Ipodeccus mBes. MonenupyeM oKy U3
Oymarmu.
17. | Dkckypcusi B aTelibe.
18. | [Ipodeccus dyxranrep.
19. | [Ipodeccus nouranboH. [IpoekT: MUCHMO «
Jeny mopo3y».
20. | DKkcKypcus Ha TOYTY.
21. | [Ipodeccus mponasen. Urpa « Marazuny.
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22. | DKCKypcusl B MarasuH.

23. | IIpodeccus apxeonor. Ucropus npodeccun, eé
O0COOCHHOCTH.

24. | DKCKypcus B apXCOJOTHUYECKUI My3eH.

A3byka npogpeccuii.

25. | IIpeacraBiaeHrne MUHHU — MPOEKTOB HA OYKBY
«A» - «JI».

26. | IlpencraBnenre MUHU — IPOEKTOB Ha OYKBY
«E» - «K».

27. | llpencraBieHre MUHHU — IPOEKTOB Ha OyKBY
«JD» - «P».

28. | IIpeacraBiaeHrne MUHHU — MPOEKTOB HA OYKBY
«C» - «S».

29. | TBopueckas pabota « [IpeBo npodeccuit moeit
CEMBI»

30. | Bukropuna :« Bce npodeccun HyXHBI — BCe
npodeccruu BaKHBDY

31. | IIpoekT : « [Ipodeccuu HAIIETO perHOHa

Hmozosvie 3anamus.

32. | Tect « MHTeEpec k npodeccumny

33. | OnpocHUK podecCHOHATBHBIX CKIIOHHOCTEH (
Metonuka JI.A. Moamm B Moudukanuu I".B.
Pe3ankuHon»

34. | UtoroBoe 3anstre « Mos Oyaymas
npodeccusi»
Hmozo: 34 uaca
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